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Patrocinio della Comune Di Perano
PRESIDENZA DEL
CONSIGLIO REGIONALE

ORGANIZZAZIONE

A.S.D. SANGRO AVENTINO & NEW TEAM SANGRO

PATROCINATO DAL COMUNE DI PERANO
13° CAMPIONATO ITALIANO DI FONDO E MEDIOFONDO - 8° PROVA
CENTRO ITALIA TOUR- 4° PROVA
CAMPIONATO REGIONALE DI CICLOTURISMO DI SOCIETA'
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info:Giuseppe Cinalli 347/3343811-Tel./Fax 0872/897278 - Giacomo Travaglini cell.347/6366536
email:giuseppe.cinalli@alice.it - www.fondovalledelsangro.it



13°CAMPIONATO ITALIANO DI FONDO
4° PROVA CENTRO ITALIA TOUR

REGOLAMENTO

3°PROVA CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’
MANIFESTAZIONE UDACE APERTA A TUTTI GLI ENTI DELLA CONSULTA E F.C.I. ITALIANI ED ESTERI

RITROVO CONCORRENTI:
PARTENZA:

PERCORSO LUNGO:
PERCORSO CORTO:

FONDO KM. 120:

MEDIO FONDO KM 85:

CRONOMETRAGGIO:

PACCO GARA:

RITIRO PETTORALI E PACCHI GARA

RIFORNIMENTI:

PASTA PARTY:

CATEGORIE AMMESSE:

QUOTA ISCRIZIONI:

CICLOTURISTI:

PREMIAZIONI:

PREMI PERCORSO LUNGO:

PREMI PERCORSO CORTO:

PREMI ALLE SOCIETA":

MODALITA’ DI ISCRIZIONI:

PERANO, VIA DUCA DEGLI ABRUZZI

ORE 9.00 PERANO VIA DUCA DEGLI ABRUZZI
KM 120 DISL. 1000 m

KM 85 DISL. 800m

PERANO-PERANO STAZ.-PIANE D'ARCHI-VICENNE-ZONA ID. CASOLI-
GUARENNA-BRECCIAIO-BIVIO LANCIANO-SANT'ONOFRIO-STRADA STATALE
PEDEMONTANA-BIVIO FOSSACESIA- FONTE ANTONI-BIVIO FOSSACESIA-BIVIO
PAGLIETA-PAGLIETA-ROCCONI-BIVIO ATESSA-VALLASPRA-TORNARECCIO-
GINESTRELLA-ARCHI-PERANO- PERANO STAZ.-PIANE D'ARCHI-VICENNE-ZONA ID.
CASOLI-GUARENNA-BRECCIAIO-BIVIO LANCIANO-BIVIO ATESSA-PIAZZANO-PIANA LA
FARA-PERANO STAZ.-PERANO

PERANO-PERANO STAZ.-PIANE D'ARCHI-VICENNE-ZONA 1D. CASOLI-GUARENNA
BRECCIAIO-BIVIO LANCIANO-SANT'ONOFRIO-STRADA STATALE PEDEMONTANA-BIVIO
FOSSACESIA- FONTE ANTONI-BIVIO FOSSACESIA-BIVIO PAGLIETA-PAGLIETA-
ROCCONI-BIVIO ATESSA-VALLASPRA-TORNARECCIO-GINESTRELLA-ARCHI-PERANO
TEMPOGARA

PRODOTTI TIPICI LOCALI

LUNEDI 30 APRILE DALLE ORE 15.00 ALLE 20.00 E MARTEDI 1 MAGGIO
DALLE 7.30 ALLE 8.30 PERANO VIA DUCA DEGLI ABRUZZI (PALESTRA SCUOLE MEDIE)

N°2 LUNGO IiL PERCORSO CORTO E LUNGO

DALLE ORE 13,00 PRESSO LA PALESTRA SCUOLE MEDIE DI PERANO IN VIA DUCA
DEGLI ABRUZZI

DEBUTTANTI E CADETTI-JUNIOR-SENIOR-VETERANI-GENTLEMEN-SUPER
GENTLEMEN-DONNE A E B-CICLOTURISTI

€ 20.00 ENTRO IL 10 APRILE ED € 25.00 ENTRO LE ORE 21:00 DEL 30 APRILE
(PER GLI ISCRITTI AL CENTRO ITALIA TOUR FARA' FEDE L'AVVENUTO
ABBONAMENTO)

DEVONO PRENDERE PARTE SOLO AL PERCORSO CORTO (KM 85)
VERRANNO PREMIATI | PRIMI 5 REGOLARMENTE CLASSIFICATI

ORE 14.00

5 PER OGNI CATEGORIA

5 PER OGNI CATEGORIA

ALLE PRIME 5 SOCIETA’ CON PIU' PARTECIPANTI:TROFEI-COPPE E IN NATURA
MODULO ISCRIZIONI DA SCARICARE SU - WWW.FONDOVALLEDELSANGRO.IT

OPPURE SU CARTA INTESTATA DELLA SOCIETA' CON FIRMA DEL PRESIDENTE
CHE ATTESTA L'IDONEITA' FISICA

INVIARE UNITAMENTE AL BONIFICO BANCARIO INTESTATO A CINALLI GIUSEPPE PRESSO BANCA BCC SANGRO FILIALE DI
PIAZZANO DI ATESSA AL SEGUENTE NUMERO IBAN: IT59A0896877571000010305005 ED INVIARE VIA FAX AL NUMERO
0872/897278 O VIA E-MAIL GIUSEPPE.CINALLI@ALICE.IT

HOTEL CONVENZIONATT.

CONTRADA PIANA MATTEO,55 66041 ATESSA (CH) CELL. 333/3435274

VIA PIANA LA FARA 18/2 66041 PIAZZANO DI ATESSA TEL. 0872/897038
ViA QUADRONI,105 PERANO (CH) TEL. 0872/898726



