
 
ALLEGATO A 

Protocollo Sanitario PROVINCIA DI CHIETI  
 

MANSIONE N° 
LAVORATORI RISCHI PER LA SALUTE SORVEGLIANZA SANITARIA PERIODICITÀ 

Visita medicina del lavoro 

Valutazione del rachide vertebrale 

Spirometria 

Annuale 

Esame audiometrico 
Annuale se > 85 dBA, negli altri casi, a 
giudizio del MC, generalmente biennale 

(secondo dati clinico anamnestici) 

Operai generici e 
specializzati* 16 POSTURE, MACROCLIMA, 

POLVERI, RUMORE 

Esami ematochimici (*) Annuale 

Visita medica del lavoro 

Valutazione del rachide vertebrale 
annuale Impiegati 

(utilizzanti 
videoterminali) 

260 POSTURE, VDT, MICROCLIMA 
Test ergooftalmometrico 

Biennale se > 50aa o con idoneità 
limitata. Quinquennale (eventualmente 
triennale a giudizio del MC) se < 50aa 

Impiegati (non 
utilizzanti 

videoterminali) 
15 POSTURE Visita medica  Triennale  

Visita medica del lavoro 

Valutazione del rachide vertebrale 

Spirometria 

annuale 

Esame audiometrico 
Annuale se > 85 dBA, negli altri casi, a 
giudizio del MC, generalmente biennale 

(secondo dati clinico anamnestici) 
 

Istruttori di polizia 
provinciale* 

Viabilità 
28 

POSTURE, MACROCLIMA, 
POLVERI-RUMORE-AGENTI 

CHIMICI 

Esami ematochimici (*) annuale 



Visita medica del lavoro 

Valutazione del rachide vertebrale 

Spirometria 

Annuale 

Esame audiometrico 
Annuale se > 85 dBA, negli altri casi, a 
giudizio del MC, generalmente biennale 

(secondo dati clinico anamnestici 

Istruttori di polizia 
provinciale* 
Ambiente 

13 
POSTURE, MACROCLIMA, 

POLVERI-RUMORE-AGENTI 
CHIMICI 

Esami ematochimici (*)  

Visita medica del lavoro 

Valutazione del rachide vertebrale 

Spirometria 

Esami ematochimici (*) 

Annuale 

Agente stradale* 14 
POSTURE, MACROCLIMA, 

POLVERI-RUMORE- AGENTI 
CHIMICI 

audiometria 
Annuale se > 85 dBA, negli altri casi, a 
giudizio del MC, generalmente biennale 

(secondo dati clinico anamnestici) 

Visita medica del lavoro 

Valutazione del rachide vertebrale 

Spirometria 

Esami ematochimici (*) 

 
Agente 

conduttore* 30 
POSTURE, MACROCLIMA, 

POLVERI-RUMORE-AGENTI 
CHIMICI 

audiometria 
Annuale se > 85 dBA, negli altri casi, a 
giudizio del MC, generalmente biennale 

(secondo dati clinico anamnestici) 



Le mansioni contrassegnate con il simbolo (*) dovranno altresì eseguire gli accertamenti ematochimici di 
seguito specificati: 

(*): 
• Emocromo con formula 
• Glicemia 
• Creatinemia 
• Birilubinemia 
• Trigliceridi 
• Transaminasi Got-Gpt 
• Colesterolo LDL-HDL 
• γGT 
• VES 
• Esame urine completo  
• Verifica di assenza di alcol dipendenza (se assegnati alla guida di automezzi con patente B) 
• Verifica di assenza di alcol e tossicodipendenza (se assegnati alla guida di automezzi con patente superiore 

alla B) 
• Tetan Test (se il lavoratore non dispone di prova comprovante la copertura antitetanica) 


